©Cloé Tourdot Fuentes, Gironde Tourisme

LE GUIDE

du vovageur éco-responsable
DANS LE GRAND SAINT-EMILIONNAIS

BIEN PREPARER SON VOYAGE

1. Pour bien commencer son voyage Il est
Important de prendre connaissance des
specificités de la destination : la premiere
étape pour profiter pleinement de son
voyage est de s’informer sur la
destination.

2. Choisissez des destinations proches
de chez vous : évitez les longs vols et
privilégiez les endroits que vous pouvez
atteindre en train, en bus, ou méme a
vélo.

Cela réduit les émissions de carbone liées
au transport.

3-Optez pour des hébergements
respectueux de I'environnement:
recherchez des hotels, des (gites, des
campings ou des maisons d’hétes éco-
responsables.

Rendez-vous dans notre rubrique “nos
partenaires labellises”.

4. Préparez votre séjour en amont :
lors de votre sejour, regroupez VoS
activités par zone géographique pour
reduire les déplacements et par
consequent, l'impact sur I'environnement.
Notre destination regorge de circuits
pedestres ou a vélo ! N'hésitez pas a les
inclure dans votre programme afin de
vivre une experience plus immersive et
respectueuse.
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5. Privilégier les mobilités douces :
les transports alternatifs tels que les
velos mécaniques et électriques, mais
aussi les moyens atypiques locaux
comme le segway ou les tuk-tuks pour
vivre des expériences a part entiere.

0. Promouvoir I'économie locale: afin
de découvrir veritablement une
destination, reduire son impact
écologique et faire fonctionner
I’économie locale, on préfere acheter des
produits locaux et de saison, manger
dans les restaurants traditionnels et
flaner dans les marchés. Cela aide a
preserver les traditions culturelles et a
reduire |'empreinte carbone liee a
I'importation de produlits.

Plaisir shopping responsable et 100%
Grand Saint-Emilionnais.

7- Autorisez-vous des  activités
respectueuses de l’environnement :
choisissez des activités qui ont du sens,
comme une escapade en velo dans le
vignoble ou une randonnée pour
déecouvrir la biodiversite de la region et
son patrimoine culturel.

Rendez-vous dans notre rubrique “les
acliviles nature el plein air’.

3. Favorisez les visites guideées le
matin : en choisissant de faire vos
visites guidées le matin, vous
bénéficiez de conditions plus fraiches
et avec souvent moins de monde. En
procédant ainsi, vous améliorez les
flux sur la cité !

9. Sensibilisez les autre voyageurs :
partagez vos connaissances sur les

pratiques éco-responsables et
encouragez les autres touristes a adopter
des gestes respectueux de
I'environnement. Ensemble, nous

pouvons faire une difféerence positive
pour la planete.

N’oubliez pas que voyager de maniéere éco-responsable ne
signifie pas sacrifier le plaisir et la découverte, mais plutot
trouver un équilibre entre I’exploration de nouveaux endroits et
le respect de I’environnement.

Pret a vous emerveiller tout
en faisant une bonne action 2
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