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EL GUIA

para viajeros ecorresponsables
EN EL GRAND SAINT-EMILIONNAIS

PREPARACION DEL VIAJE

1. Para empezar bien su viaje, es
iImportante conocer las caracteristicas
especificas de su destino: el primer paso
para aprovechar al maximo su viaje es
averiguar todo lo que pueda sobre él.

2. Elija destinos cercanos: evite los
vuelos largos y opte por lugares a los que
pueda llegar en tren, autobus o en
bicicleta.

Asi se reducen las emisiones de carbono
asociadas al transporte.

3-Opte por un alojamiento respetuoso
con el medio ambiente: busque hoteles,
casas rurales, campings O pensiones
ecorresponsables.

Vava a nuestra  seccion  "socios
compromelidos”.

4. Planifique sus vacaciones con
antelacion: durante su estancia, agrupe
sus actividades por zonas geograficas
para reducir los desplazamientos y, en
consecuencia, el impacto sobre el medio
ambiente. Nuestro destino esta lleno de
rutas a pie y en bicicleta. No dude en
incluirlas en su programa para vivir una
experiencia mas envolvente y
respetuosa.

@ 4-7 u; .y -7".-‘:7 .“
o P :

- 40Clo¢ TQ@r%ﬁ_Epéntes, Girorde Tourisme

K - o N ¥

[

V
LO QUE HAY QUE HACER

5. Favorezca la movilidad suave :
formas alternativas de transporte como
bicicletas mecanicas y eléctricas, asi
como medios de transporte locales
atipicos como segways o tuk-tuks para
ViVir una experiencia realmente unica.

0. Promover la economia local: para
descubrir de verdad un destino, reducir
su impacto ecologico y hacer funcionar la
economia local, la gente prefiere comprar
productos locales y de temporada, comer
en restaurantes tradicionales y pasear
por los mercados. Esto ayuda a
preservar las tradiciones culturales y a
reducir la huella de carbono asociada a
la importacion de productos.

Placer de compra responsable y 100%
Grand Saint-Emilionnais.

7- Permitase participar en actividades
respetuosas con el medio ambiente:
elija actividades que tengan sentido,
como un paseo en bicicleta por los
vinedos 0 una excursion para descubrir
la biodiversidad y el patrimonio cultural
de la region.

Visite nuestra seccion ‘'naturaleza vy
actividades al aire libre’.

8. Priorice las visitas guiadas por la
manana: Al elegir hacer sus visitas
guiadas por la mahana, se beneficia de
condiciones mas frescas y a menudo con
menos gente. jProcediendo asi, mejora
el flujo en la ciudad!

9.  Sensibilice a otros viajeros:
comparta sus conocimientos sobre
practicas ecorresponsables y anime a
otfros turistas a adoptar gestos
respetuosos con el medio ambiente.
Juntos, podemos marcar una diferencia
positiva para el planeta.

No olvide que viajar de forma ecorresponsable no significa
sacrificar el placer y el descubrimiento, sino encontrar un
equilibrio entre la exploracion de nuevos lugares y el
respeto al medio ambiente.

cListo para asombrarte y hacer una
buena obra al mismo ltiempo?

L

H-"F; .
s M
o F g; b,




